
If	  anything’s	  for	  sure,	  it’s	  that	  rock	  music	  is	  alive	  in	  Berlin.	  

	  

No	  Hurry	  is	  the	  debut	  EP	  from	  Berlin	  based	  band	  

4	  Minute	  Mile	  

24.01.18	  Berlin	  

	  

	  

4	  Minute	  Mile	  release	  their	  debut	  5	  track	  EP	  No	  Hurry	  on	  the	  2nd	  of	  Feb	  2018.	  The	  band	  will	  play	  a	  headline	  gig	  on	  
the	  7th	  of	  February	  in	  Berlin’s	  rock	  venue	  Schokoladen,	  Mitte.	  

“4	  Minute	  Mile’s	  tracks	  are	  underpinned	  by	  strong,	  assertive	  melodies	  that	  lodge	  themselves	  in	  your	  

head”,	  “deliciously	  melodic”.	  (Steven	  Cummins-‐Irish	  Times,	  Sunday	  Times,NME)	  

	  

'Wenn	  4	  Minute	  Mile	  gemeinsam	  zum	  Refrain	  aufbrechen,	  reißt	  er	  einen	  um‘,	  'der	  erste	  richtig	  große	  
Moment	  des	  noch	  jungen	  Musikjahres	  2018'.	   	  (Alex	  Stauf-‐weekday	  wire) 	  

Upcoming	  shows	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  27.01.	  	  	  Backdoor	  party,	  Lichtenberg,	  Berlin,	  Germany.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  07.02.	  	  	  EP	  release	  show	  -‐	  Schokoladen,	  Mitte,	  Berlin,	  Germany.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  17.02.	  	  	  Mal’s	  Scheune,	  Wiesenburg,	  Germany.	  

	   	   	   	  	  	  	  	  17.03	  	  	  	  St	  Patricks	  Day,	  Berlin,	  Germany,	  TBC.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Sometimes	  a	  band	  arrives	  that	  captures	  the	  mood	  of	  the	  moment.	  Nestled	  somewhere	  amid	  all	  the	  synthetic,	  
electronic	  sounds	  keeping	  Berlin	  booming	  lie	  4	  Minute	  Mile,	  a	  five-‐piece	  band	  drawing	  from	  the	  well	  of	  the	  pioneers	  

of	  rock,	  grunge	  and	  indie	  rock.	  Their	  aggressive,	  agitated	  and	  assertive	  sound	  chimes	  with	  the	  disconnect	  many	  of	  us	  
are	  feeling	  in	  these	  uncertain	  times.	  An	  impressive	  vocal	  delivery,	  swaggering	  guitar	  riffs	  and	  piano	  licks	  add	  some	  
strut	  to	  the	  band’s	  sound	  leaving	  you	  salivating	  at	  the	  prospect	  of	  catching	  them	  live.	  

	  	  
For	  bookings,	  guest	  list,	  interviews,	  or	  promo	  CD	  please	  go	  to:	  

	  
http://4minutemile.eu/	  

	  
https://www.facebook.com/4minutemileband	  

	  
https://4minutemile.bandcamp.com/releases	  

	  
Email:	  4minutemileband@gmail.com	  



	  
	  


